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 Notes : 1. All questions are compulsory. 

 2. All questions carry equal marks. 
 

    

1.  Write in detail any one. 10 

  a) Write a definition of time Management and which factors should be considered when 

 managing time? 

b) Write a definition of energy management and which factors will you consider while 

 managing energy. 

 

2.  Write in detail any one. 10 

  a) Write in detail about time and energy management during the stages of the family life 

 cycle. 

b) What are the labor saving devices? Write in detail about two non electrical labour 

 saving devices. 

 

3.  Write briefly any two.  

  a) Importance of time management. 

b) Importance of energy management. 

c) Time planning 

d) Energy planning. 

10 

4.  Write briefly any two. 

a) Advantages and disadvantages of mixers. 

b) Advantages and disadvantages of Refrigerators. 

c) Advantages and disadvantages of ovens.  

d) Energy management in the extended stages of the family lief cycle. 

10 

  ********  
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 सचुना :- 1. सर्व प्रश्न सोडवर्णे आर्श्यक आह.े 

 2. सर्व प्रश्ाांना समान गुण आह.े 

 

    

1.  सवर्स्तर विहा कोणताही एक. 10 

  अ) र्ेळ व्यर्स्थापनाची परिभाषा लिहून र्ेळ व्यर्स्थापन किताांना कोणते घटक िक्षात ठेर्ाि? 

ब) उर्ाव व्यर्स्थापनाची परिभाषा लिहून उर्ाव व्यर्स्थापन किताांना कोणत्या बाबी िक्षात ठेर्ाि? 

 

2.  सलर्स्ति लिहा कोणताही एक. 10 

  अ) कौट ांलबक लर्र्नचक्राच्या लर्लर्ध अर्स्थाांमध्ये र्ेळ र् उर्ेचे व्यर्स्थापनालर्षयी सलर्स्ति लिहा. 

ब) श्रम बचतीची साधने कोणती? इिेक्ट्रीकर्ि न चािणाऱ्या दोन श्रम बचतीच्या साधनाांलर्षयी सलर्स्ति लिहा. 

 

3.  थोडक्ट्यात लिहा कोणतेही दोन. 10 

  अ) र्ेळ व्यर्स्थापनाचे महत्र् 

ब) उर्ाव व्यर्स्थानाचे महत्त्र् 

क) र्ेळेचे लनयोर्न 

ड) उर्ेचे लनयोर्न 

 

4.  थोडक्ट्यात लिहा कोणतेही दोन. 10 

  अ) लमक्ट्सिचे फायद ेर् तोटे 

ब) लिर् (िेलिलर्िेटि) चे फायद ेर् तोटे 

क) ओव्हनचे फायद ेर् तोटे 

ड) कौट ांलबक लर्र्नचक्राच्या लर्स्तािीत अर्स्थेत उर्ाव व्यर्स्थापन 

 

  ********  
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 सचुनाएँ :-  1. सभी प्रश् अलनर्ायव ह।ै 

 2. सभी प्रश्ों के अांक समान ह।ै 

 

    

1.  लर्स्ताि से लिलिए कोई भी एक। 

अ) समय प्रबांधन की परिभाषा लिलिए तथा समय प्रबांधन किते समय लकन कािकों पि लर्चाि किेंगे? 

ब) उर्ाव प्रबांधन लक परिभाषा लिलिए तथा उर्ाव प्रबांधन किते समय लकन कािकोंपि लर्चाि किेंगे? 

 

10 

2.  लर्स्ताि से लिलिए कोई भी एक। 

अ) पारिर्ारिक र्ीर्नचक्र के लर्लभन्न चिणों के दौिान समय औि उर्ाव प्रबांधन के बािे में लर्स्ताि से लिलिए। 

ब) श्रम बचाने र्ािे उपकिण क्ट्या ह?ै कोई दो गैि लर्द्यतुीय उपकिणों के बािे में लर्स्ताि से लिलिए। 

10 

3.  सांक्षेप में लिलिए। कोई दो। 

अ) समय प्रबांधन का महत्र्। 

ब) उर्ाव प्रबांधन का महत्र्। 

क) समय का लनयोर्न। 

ड) उर्ाव का लनयोर्न। 

10 

4.  सांक्षेप में लिलिए। 

अ) लमक्ट्सि के फायद ेऔि नुकसान 

ब) लिर् के फायद ेऔि नुकसान 

क) ओव्हन के फायद ेऔि नुकसान 

ड) पािीर्ारिक र्ीर्न चक्र के लर्स्तािीत चिणों में उर्ाव प्रबांधन। 

10 

  ********  
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